
Почему у шпица появляется алопеция: факторы и что делать

Алопеция у шпица — распространённая проблема, с которой хозяева сталкиваются внезапно: ещё вчера
питомец выглядел отлично, а сегодня на шерсти появились проплешины. Важно понять, что выпадение
шерсти — это симптом, а признак о нарушениях в организме.

Факторы бывают разнообразными: от эндокринных нарушений до кожных заболеваний. Некоторые
случаи требуют срочного визита к врачу, другие поддаются коррекции дома, но точный диагноз должен
поставить ветеринар после осмотра и анализов.

Основные причины алопеции у шпицев
Шпицы предрасположены к нескольким типичным заболеваниям, вызывающим потерю шерсти. Чаще
всего диагностируются гормональные нарушения, реакции на аллергены, кожные паразиты и нехватка
витаминов. Любая из перечисленных проблем нуждается в разном подходе к лечению.

Гормональный фон напрямую влияет на состоянии кожи и шерсти. Нарушения в работе щитовидной
железы, дисбаланс половых гормонов или болезни надпочечников приводят к симметричному
выпадению по бокам, на спине и в области бёдер. Шубка становится тусклой, ломается и выпадает.

Также существенны и внешние воздействия: неправильный корм, стресс, неподходящие условия и
нехватка своевременного груминга. Шпицы отличаются повышенной чувствительностью к качеству
питания и психологическому комфорту.

Каким образом распознать природную линьку от патологии
Некоторые хозяева смешивают обычную линьку с началом алопеции. Природный процесс случается два
раза за год и продолжается пару недель. В этом случае шерсть выпадает одинаково по всему телу, без
формирования проплешин.

ПризнакНормальная линькаАлопецияСимметричностьРавномерно по телуЛокальные залысиныСостояние
кожиЧистая, без покрасненийПокраснения, шелушениеЗудОтсутствуетЧасто присутствуетДлительность2–4
неделиДольше месяцаСезонностьВесна и осеньВ любое время года

Болезненное облысение идёт вместе с дополнительными признаками: зудом, воспалением эпидермиса,
перхотью, изменением в поведении животного. Если вы обнаружили хотя бы один из этих признаков,
нужно обратиться к специалисту.

Гормональные причины выпадения шерсти
Гипотиреоз — одна из самых частых гормональных патологий, приводящих к алопеции у собак этой
породы. Недуг прогрессирует медленно, проявляется вялостью, ожирением и ухудшением качества
шерсти. Диагноз подтверждается анализом крови на уровень гормонов щитовидки.

Нарушение баланса эстрогена и тестостерона тоже способно вызвать выпадение шубки. У
нестерилизованных питомцев это часто связано с патологиями яичников или семенников. По результатам
диагностики специалист может рекомендовать кастрацию как метод решения недуга.

Гипотиреоз и снижение функции щитовидной железы



Дисбаланс половых гормонов

Патологии надпочечников и синдром Кушинга

Сахарный диабет и нарушения обмена веществ

Кожные паразиты и грибковые поражения
Кожные паразиты доставляют животному значительный вред и являются частым причиной алопеции.
Непрерывный зуд заставляет собаку расчёсывать эпидермис до повреждений, что приводит к
формированию проплешин.

Микозные инфекции требуют в специальном подходе: стригущий лишай распространяется не только на
других питомцев, но и может быть угрозой для человека. Лечение осуществляется специальными
средствами под наблюдением ветеринара.

Демодекоз и зудневая чесотка проявляются интенсивным зудом, покраснением и местным выпадением
волос. Диагностика предполагает соскоб кожи и микроскопическое исследование.

Аллергии и пищевая непереносимость
Пищевая аллергическая реакция нередко проявляется дерматологическими симптомами: зудом,
краснотой, потерей шубки и воспалительным процессом в ушных раковинах. Белок животного
происхождения наиболее часто выступает виновником аллергии.

Элиминационная диета — основной способ диагностики пищевой аллергии. Хозяин меняет рацион
животного на специальный корм с иным видом протеина и отслеживает изменения в течение нескольких
недель.

сезонная аллергия или реакция на слюну блох тоже вызывают зуд и облысение. Важно убрать вероятные
аллергены из среды обитания питомца.

Питание и витаминная поддержка
Полноценный рацион — основа крепкой шубки и кожного покрова. Дефицит омега-3 и омега-6, цинка,
биотина и витаминов B вызывает сухости кожи и потере волос.

Хороший корм должен содержать необходимое число протеина животного происхождения, жиров и
минералов. При нужды ветеринар порекомендует витаминные комплексы с с оглядкой на индивидуальных
потребностей животного.

Внезапная смена рациона способна спровоцировать не только желудочно-кишечные расстройства, но и
ухудшение качества шубки. Переход питомца на новый рацион плавно, в течение 7–10 дней.

Эмоциональный стресс и условия содержания
Шпицы славятся высокой эмоциональностью и чутко реагируют на изменения в обстановке. Переезд,
появление другого члена семьи, громкие шума или разлука с владельцем могут стать толчком к началу
облысения.

Тесное содержание, недостаток физической активности и редкие прогулки вызывают хронический стресс.
Тело реагирует на напряжение выбросом гормона стресса, который нарушает работу волосяных



фолликулов.

1. Обеспечьте питомцу стабильный распорядок дня

2. Создайте спокойную обстановку без громких звуков

3. Уделяйте время играм и прогулкам

4. Постепенно приучайте собаку к изменениям в жизни

Диагностика причины алопеции
Для верного определения фактора выпадения ветеринарный врач на дом круглосуточно рядом шерсти
специалист осуществляет полное диагностирование. Оно включает визуальный осмотр кожи, сбор
анамнеза, лабораторные и инструментальные способы.

Метод диагностикиЧто выявляетОсмотр и дерматоскопияСостояние кожи и фолликуловСоскоб
кожиКлещи и паразитарные заболеванияАнализ кровиГормональный фон и обмен веществБиохимия
кровиРаботу внутренних органовЦитологияВоспалительные процессыПосев на грибкиГрибковые
инфекции

Только по завершении получения всех данных врач сможет поставить диагноз и выбрать правильное
терапевтическую схему. Самодиагностика часто приводит к запущенным стадиям заболевания.

Меры владельцу при обнаружении проплешин
При первых симптомах алопеции нужно обратиться к ветеринару и не увлекаться самостоятельной
терапией. Не наносите на кожу питомца препараты без рекомендации специалиста.

Запишитесь на приём к ветеринарному врачу

Соберите информацию о рационе и изменениях в жизни питомца

Не применяйте лекарственные средства без консультации

Обеспечьте спокойную обстановку и качественный уход

Следуйте рекомендациям специалиста по лечению

Специалист установит причину потери шубки и составит персональный план терапии. Лечение может
содержать коррекцию питания, медикаментозные препараты, процедуры и регулярный контроль
состояния животного.

Заключение
Облысение у шпица никогда не должна быть проигнорированной. Чем раньше вы обратитесь к
ветеринару, тем выше вероятность на благоприятное восстановление шубки.

Часто задаваемые вопросы

Отчего у шпица появились залысины?

Факторов существует много: эндокринные патологии, кожные паразиты, аллергические реакции,
эмоциональный стресс и неправильное питание. Точный диагноз установит специалист по результатам
диагностики.
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Каким образом различить естественную линьку от алопеции?

При естественной линьке шерсть выпадает равномерно и не формирует проплешин. При алопеции
появляются локальные проплешины, нередко идущие вместе с зудом и покраснением.

Способен ли алопеция исчезнуть сама?

В некоторых случаях при удалении причины (например, эмоционального стресса или
несбалансированного рациона) шубка может восстановиться сама. Однако при эндокринных и
паразитарных недугах требуется терапия.

Какие анализы стоит сдать собаке?

Обычно специалист назначает соскоб кожи, лабораторное исследование крови на гормональный фон,
биохимию, цитологию и посев на грибки. Перечень зависит от клинической картины.

Может ли алопеция оказаться опасной для человека?

Если фактор облысения — грибковая инфекция (к примеру, лишай), она способна передаваться людям. В
остальных ситуациях алопеция не представляет угрозой для человека.

Через какое время шерсть восстанавливается после терапии?

Сроки определяются от фактора и степени серьёзности проблемы. При простых ситуациях шерсть
восстанавливается за один-два месяца, при сложных заболеваниях способно потребоваться больше
времени.


