
Cum te poate ajuta un avocat penal Bucuresti în
fața unei acuzatii

Primele clipe după o acuzare: de ce ai nevoie de un specialist
Am văzut de-a lungul anilor oameni care intră în panică atunci când primesc un mandat de
arestare sau sunt chemați la Parchet de pe lângă Tribunalul București pentru a da explicații.
Reacția naturală este să cauți pe cineva care să te scape cât mai repede de problema juridică.
Realitatea, însă, este mai nuanțată. Un avocat penal Bucuresti nu există doar pentru a pleda în
fața instanței; el intervine încă din faza de urmărire penală, când procurorul decide dacă
solicită un arest preventiv sau dacă te citează în calitate de martor asistat.

În Romania, sistemul de justiție penală este construit în jurul Codului Penal Român și al
procedurilor prevăzute de lege. Fără un avocat apărător care cunoaște specificul tribunalelor
locale, riscul de a lua decizii greșite în primele 48 de ore este enorm. De aceea, prima întrebare
pe care trebuie să o pui în momentul în care afli că există un dosar penal pe numele tău este:
„Cine este cel mai potrivit avocat penal Bucuresti pentru cazul meu?”

De la plângerea penală până la sentență: etapele unui proces
Orice proces penal începe, de obicei, cu o plângere penală depusă de persoana vătămată.
Odată înregistrată, procurorul decide dacă există suficiente probe pentru a începe urmărire
penală. În această fază, un avocat te poate sfătui cum să te comporți în fața organelor de
cercetare, mai ales în legătură cu dreptul la tăcere. Mulți clienți greșesc atunci când oferă
explicații spontane, sperând că vor convinge procurorul de nevinovăția lor. De fiecare dată când
am asistat la o astfel de situație, cuvântul rostit în față a fost folosit împotriva clientului la
audiență.



După finalizarea urmăririi, procurorul poate cere instanței emiterea unui mandat de arestare
sau, alternativ, poate lăsa suspectul în libertate sub control judiciar sau cu cauțiune judiciară.
Acolo intervin expertize criminalistice pentru a analiza probele, iar avocatul trebuie să verifice
dacă aceste expertize sunt făcute corect. În cariera mea, am întâlnit situații în care o



infractiune contra patrimoniului părea evidentă, dar o expertiză criminalistică scrupuloasă a
demonstrat că clientul meu nu se afla la locul faptei în momentul comiterii furtului.

Rolul Curții de Apel București în calea de atac

Chiar și după o primă condamnare, procesul nu se încheie. Sentența pronunțată de judecător
poate fi atacată cu un apel penal la Curtea de Apel București. Acolo, avocatul tău va argumenta
din nou, pe baza probelor din dosar, de ce decizia instantei inferioare trebuie modificată. De
exemplu, dacă la prima instanță s-a aplicat o interpretare eronată a Codului Penal Român,
apelul poate repara eroarea. În cazuri mai delicate, se poate cere chiar eliberarea condiționată
înainte de termen, punând accentul pe comportamentul bun din timpul detenției și pe eforturile
de reabilitare.

Când ai nevoie de asistență juridică gratuită
Nu toti își permit să angajeze un avocat din prima zi. Legea română prevede asistență juridică
gratuită pentru persoane care nu au venituri suficiente, acoperind onorariul avocatului apărător
din oficiu. Această asistență este disponibilă încă din faza de urmărire penală și continuă pe
toată durata procesului. Am întâlnit cazuri în care un suspect a solicitat un avocat din oficiu
chiar înainte de a fi audiat de procuror, evitând să dea declarații care să-l incrimineze. Atunci
când ești citat în calitate de martor asistat, ai dreptul să fii asistat de un avocat, chiar și gratuit.
Nu subestima niciodată acest drept.

Exemple concrete din practică
Un client a fost acuzat de infractiune contra patrimoniului pentru că a găsit un portofel și l-a
păstra timp de câteva zile înainte de a-l duce la poliție. Procurorul a interpretat gestul drept
intenție de însușire pe termen lung. Arest preventiv a fost solicitat, dar avocatul a demonstrat
că întarzierea a fost cauzată de faptul că portofelul nu conținea niciun act de identitate și că a
încercat să găsească proprietarul anunțând pe rețele locale. Cauțiunea judiciară a fost
suficientă, iar ulterior s-a pronunțat achitarea.



În altă situație, un tânăr a fost audiat la Parchet de pe lângă Tribunalul București pentru o
bătaie în aglomerație. Acolo, dreptul la tăcere a fost salutar: a așteptat să sosească avocatul
său înainte de a da orice explicație. Procurorul nu a putut obține mărturii coerente, iar cazul a
fost clasat pentru insuficienta probelor. Același avocat penal Bucuresti care l-a asistat în faza

https://www.ghidul.ro/avocatpenalbucuresti/


de urmărire a fost cel care a negociat și acordul de a nu se depune plângere penală din partea
părții vătămate.

Ce trebuie să știi înainte de a alege un avocat
Barou Bucuresti este organismul care atestă calitatea de avocat și care autorizează practica în
capitală. Atunci când cauți un avocat penal Bucuresti, asigură-te că este înscris în Barou
Bucuresti și că are experiență în fața Curtea de Apel București și a tribunalelor de fond. Un
avocat care a pledat în sute de dosare penale știe să citească un dosar penal și să identifice
punctele vulnerabile ale acuzării.

În plus, întrebă-l despre frecvența cu care obține eliberarea condiționată pentru clienții aflati în
detenție sau despre cazurile în care a redus cuantumul cauțiunei judiciare. Răspunsul la aceste
întrebări îţi va arăta dacă el este omul potrivit pentru tine.



Conclusiv
A fi acuzat de o infracțiune nu înseamnă că ești automat condamnat. Sistemul judiciar român
oferă mecanisme de apărare, de la plângerea penală până la apel penal. Cheia este să



acționezi repede și să ai alături un avocat care cunoaște pe dinafară Codul Penal Român și
procedura în fața Parchet de pe lângă Tribunalul București. Așadar, nu aștepta să fii convocat:
contactează un specialist în apărări penale încă din momentul în care afli că există un dosar
penal cu tine. El îți va explica ce înseamă dreptul la tăcere, cum să gestionezi eventualul arest
preventiv și ce opțiuni de asistență juridică gratuită ai. În final, experiența mea mi-a aratat că un
client informat și asistat de un avocat penal Bucuresti competent traversează procesul penal
cu mai puține traume și rezultate mai bune.


