Diyarbakir'da biriyle ilk kez bulusmak, ister arkadaslik uygulamasindan tanisiimis olsun, ister sosyal cevre
araciligiyla, ister daha yetiskin ve mahrem bir baglamda gerceklessin, dikkat isteyen bir strectir. Sehir blyuk,
hareketli ve karakteri guglidur. Sur'un dar sokaklari ile Kayapinar'in genis caddeleri ayni guivenlik hissini vermez.
Ofis cikisi kalabalik bir kafede yapilan kisa bir gériisme ile gece geg saatte bilmediginiz bir adrese gitmek ayni risk

dizeyinde degildir. Glvenli bulusma planlamasi da tam olarak bu farklar okuyabilmekle baslar.

Bu yazi, Diyarbakir'da randevu ve bulusma ayarlarken daha sagduyulu kararlar vermek isteyen yetiskinler igin
hazirlanmistir. Konu yalnizca romantik bulusmalarla sinirli degildir. internetten tanisilan biriyle kahve icmek,
profesyonel bir gérlisme yapmak, bir ilan tGzerinden iletisime ge¢mek ya da mahremiyeti ylksek bir tanismay yiz
ylze tasimak benzer glvenlik ilkelerine dayanir. Bazi kisiler internette “Diyarbakir escort”, "Diyarbakir eskort”,
“Eskort diyarbakir” ya da “Escort diyarbakir” gibi ifadelerle arama yapabiliyor. Bu tlr aramalarin arkasindaki niyet
ne olursa olsun, yetiskinler arasindaki her temasin riza, hukuk, kisisel gtivenlik ve mahremiyet cercevesinde ele

alinmasi gerekir. Riskleri yok saymak yerine, onlari somut bicimde yénetmek daha gergekgi bir yaklagimdir.

Giivenli bulusma, mekan se¢gmeden 6nce baslar

Bir bulusmanin glvenli olup olmayacagi ¢cogu zaman bulusma saatinden 6nce belli olur. Karsi tarafin iletisim
bicimi, aceleci davranip davranmadigi, sinirlariniza saygi gosterip gostermedigi, goérisme yerini nasil 6nerdigi
onemli ipuclari verir. Deneyimli insanlar genellikle su ayrimi hizli yapar: Makul biri plan yaparken netlik ister, riskli
biri ise belirsizligi sever.

ERCEK BIR CEZA DAVASI
DOLANDIRICILIK

" YONTEMLERI

Ornegin “Nerede bulusacagiz?” sorusuna acik bir cevap alamiyorsaniz, siirekli “gelince konusuruz” deniyorsa,
konum son dakikada degistiriliyorsa veya sizi kimsenin bilmedigi bir yere yonlendirme egilimi varsa durup
distinmek gerekir. Bu tek basina koti niyet kaniti degildir, fakat risk isaretidir. Diyarbakir gibi mahalle yapisinin,
ulasimin ve sosyal gevrelerin belirgin oldugu bir sehirde konum bilgisi &nemlidir. Tanimadiginiz biriyle gorusirken

“sonra bakariz” tird bir belirsizlik, gereksiz bir acik kapr birakir.

ilk temas yazili gerceklesiyorsa, konusmanin tonu da dikkate degerdir. Kisi kim oldugunu temel diizeyde
anlatabiliyor mu, sorulariniza tutarli cevap veriyor mu, sinir koydugunuzda geri cekilebiliyor mu? Israr,
kiicimseme, alay, sucluluk hissettirme veya "bana giivenmiyor musun?” gibi baski ciimleleri erken uyaridir. Gliven,

basta talep edilen bir sey degil, davranisla kazanilan bir zemindir.

Diyarbakir'da mekani dogru okumak



Diyarbakir'da gtvenli bulusma icin “merkezi yer” demek tek basina yeterli degildir. Merkez sayilan bazi noktalar
glndn saatine gore ¢ok farkh hissedebilir. Glindliz kalabalik olan bir sokak, diyarbakir eskort aksam gec saatlerde
tenhalasabilir. Bir kafe glvenli gérinebilir, ancak cikista ulasim zayifsa sorun yaratabilir. Bu nedenle mekan

secerken yalnizca igeriyi degil, gelis ve donls yolunu da hesaba katmak gerekir.

ilk bulugsmalar icin acik adresi belli, ulasimi kolay, calisanlarin bulundugu ve cevresinde alternatif mekanlar olan
yerler daha uygundur. Kayapinar tarafindaki yogun kafe ve restoran bolgeleri bu acgidan bazi kisiler icin pratik
olabilir. Ofislerin, alisveris noktalarinin ve ana yollarin yakininda olmak, gerektiginde hizli ayrilmayi kolaylastirir.
Sur cevresi ise tarihi dokusu nedeniyle glzel bir atmosfer sunsa da sokaklarin yapisi, kalabalik dinamigi ve turist
yogunlugu kisiden kisiye farkl glvenlik algisi yaratabilir. Baglar, Yenisehir, Ofis cevresi ya da Diclekent hatti igin de

ayni mantik gegerlidir: Semtin adi degil, o saat icin erisilebilirlik ve gértndrlik dnemlidir.

Bir yerde otururken cikis kapisini gormek, telefonun cektiginden emin olmak, cantanizi ve kisisel esyalarinizi
kontrol altinda tutmak basit ama etkili aliskanlklardir. Fazla paranoyak gériinmekten cekinmeye gerek yoktur.

Guvenli davranislarin ¢cogu disaridan fark edilmez bile. Sadece sizin karar alaninizi genisletir.

ilk bulusmada siireyi kisa tutmanin degeri

ilk goérismeyi uzun bir aksam planina cevirmek cazip gelebilir. Ozellikle sohbet iyi gidiyorsa, plani biyitmek
kolaydir. Fakat guvenlik agisindan kisa ve net bir ilk bulusma ¢ogu zaman daha sagliklidir. Otuz ila kirk bes
dakikalk bir kahve, karsi tarafi gézlemlemek igin yeterli olabilir. Uyum varsa ikinci gériisme planlanir. Uyum yoksa

ayrilmak daha kolaydir.

Kisa bulusma, hem sosyal hem psikolojik baskiyr azaltir. “Bu kadar yol geldim, simdi kalkarsam ayip olur” hissi
zayiflar. Kisi sizi rahatsiz eden bir sey soylediginde ya da mekan degistirmek icin israr ettiginde daha rahat hayir

diyebilirsiniz. Bu tir kuglk kagis paylar gtivenlik planinin 6nemli parcasidir.

Diyarbakir'da mesafeler bazi saatlerde beklenenden uzun sirebilir. Trafik, park sorunu, toplu tasima bekleme
sUresi ve taksi bulma ihtimali plani etkiler. Bu ylzden ilk bulusmayi baska bir zorunlu programin éncesine koymak
pratik bir yontemdir. “Bir saat sonra baska isim var” demek hem gercekci hem de ¢ikis kolayligi saglayan bir

sinirdir.

Haber verme meselesi: mahremiyet ile giivenlik dengesi

Bir yetiskinin her bulusmasini ¢cevresine aciklamak zorunda olmamasi anlasilir. Mahremiyet, 6zellikle kicuk sosyal
cevrelerde daha hassas bir konudur. Diyarbakir'da bir¢cok insanin birbirini dolayli yollardan tanimasi, "kim goérdg,

kim duydu” kaygisini artirabilir. Yine de tamamen gériinmez olmak glivenlik acisindan iyi bir fikir degildir.

Burada yapilmasi gereken sey, ayrintilari herkese anlatmak degil, gtivenilir bir kisiye temel bilgi birakmaktir. Bu kisi
yakin arkadas, kardes, kuzen ya da sizi yargilamayacagini bildiginiz biri olabilir. Paylasilacak bilgi cok genis olmak
zorunda degildir. Bulusacaginiz yer, tahmini saat arali§i ve gerektiginde ulasilabilecek bir iletisim notu cogu
durumda yeterlidir. Kimi insanlar canli konum paylasmayi tercih eder, kimi sadece “su kafedeyim, 21.00 gibi

cikarim” diye mesaj atar. Onemli olan, isler ters giderse birinin durumdan haberdar olabilmesidir.

Ayni denge dijital mahremiyet icin de gecerlidir. Karsi tarafla gereginden fazla kisisel veri paylasmamak gerekir. Ev
adresi, is yeri, aile bilgileri, gtinltk rutin, sik gidilen yerler ilk asamada korunmahdir. Guiven iliskisi olustukca bilgiler

dogal bicimde paylasilir, en basta degil.

Kirmizi bayraklari erken fark etmek


http://edition.cnn.com/search/?text=diyarbak%C4%B1r%20eskort

Guivenli bulusma planlamasinda en cok ise yarayan becerilerden biri, rahatsizlik hissini ciddiye almaktir. insanlar
bazen "abartiyor muyum?” diye dislinerek i¢ sesini bastirir. Oysa kotl sonuclanan bir¢cok deneyimde, geriye
donlp bakildiginda kiclk isaretlerin bastan gorindtugu fark edilir. Bunlar her zaman dramatik davranislar

degildir. Bazen yalnizca fazla acele, fazla israr veya fazla belirsizliktir.
Asagidaki kisa kontrol listesi, ilk temas ve ilk bulusma 6ncesinde pratik bir filtre gibi dustnulebilir:

e Karsl taraf agik bir bulusma yeri ve saat lizerinde anlasmaktan kaginiyor mu?

* Hayir dediginizde konuyu kapatmak yerine sizi ikna etmeye mi ¢alisiyor?

e Kimlik, yas, niyet veya temel bilgiler konusunda celiskili ifadeler kullaniyor mu?

e ilk gérismede 6zel adres, aracla alma veya izole mekan konusunda israr ediyor mu?

® Yazismalarda hakaret, tehdit, kiicimseme veya maniptilasyon seziliyor mu?

Bu maddelerden biri bile varsa bulusmayi iptal etmek zorunda degilsiniz, fakat plani yeniden gozden gecirmek
gerekir. iki veya daha fazlasi bir araya geliyorsa, mesafe koymak daha akillica olabilir. Givenlik kararlari
mahkemede ispat standardiyla verilmez. Bir yetiskin, kendini huzursuz hissettigi icin gorismemeyi secebilir. Bu

yeterli bir gerekgedir.

Ulasim planini son dakikaya birakmayin

Bulusmalarda en sik ihmal edilen ayrinti déniis yoludur. insanlar genellikle nasil gidecegini disinir, nasil
donecegini daha az planlar. Oysa rahatsiz edici bir durumda hizli ayrilabilmek icin donls secenegi belirleyicidir.
Kendi araciniz varsa park yerini ve cikis kolayhgini disiinmek gerekir. Toplu tasima kullaniyorsaniz son sefer
saatlerini bilmek 6nemlidir. Taksiyle donecekseniz yogun saatleri, bulundugunuz noktadan taksi bulma ihtimalini

ve telefonunuzun sarjini hesaba katmalisiniz.

Karsi tarafin araciyla bir yere gitmek ilk bulusmada dikkatle degerlendirilmelidir. Arag, disaridan bakildiginda
pratik bir ¢co6zim gibi gorunur. Fakat kontroli karsi tarafa verir. Nereye gidilecedi, ne zaman durulacagi, hangi
yoldan donulecedi gibi kararlar bir anda sizin disinizda gelisebilir. Bu nedenle ilk goriismede kendi ulagiminizi
saglamak daha givenlidir. Eger aracla gidilecekse, glizergahi dnceden bilmek ve bunu birine haber vermek

mantikhdir.

Telefon sarji basit bir konu gibi gortndr, fakat gercekte givenlik aracidir. Yizde 10 sarjla tanimadiginiz biriyle
bulusmaya gitmek gereksiz risktir. Powerbank tasimak, mobil verinin ¢alistigini kontrol etmek, harita uygulamasini

kullanabilmek ve acil durumda arama yapabilmek planin parcasi sayilmalidir.

Para, hesap ve bagimsiz karar alani

Bulusmanin ekonomik tarafi da glvenlikle baglantilidir. Hesabi kimin odeyecegi, pahali bir mekana gidilip
gidilmeyecegi, onceden para gdnderme talepleri veya hediye beklentileri gibi konular bazen baski aracina
dénisebilir. ilk gériismede kendi hesabinizi 6deyebilecek durumda olmak, psikolojik olarak da bagimsizlik saglar.

“Bana yemek ismarladi, simdi kalkarsam yanlis olur” hissi giivenli bir duygu degildir.

On 6deme, kapora, hediye karti, dijital transfer veya kimlik fotografi isteme gibi talepler ayrica dikkat gerektirir.
internette farkli niyetlerle hareket eden insanlar, giiven kazanmak icin acele ettirebilir. “"Hemen génder, yoksa iptal
olur” tarzi cimleler dolandiricilik riskini artirir. Yetiskinlerin mahrem bulusmalarinda bile finansal seffaflik, riza

kadar 6nemlidir. Ne oldugu net olmayan bir 5deme yapmamak en guvenli yaklasimdir.

Bazi arama terimlerinde gortlen “Diyarbakir escort” ya da “Diyarbakir eskort” gibi ifadeler, insanlari cogu zaman

dogrulanmamis ilanlara, sahte profillere veya Uclincu kisilerce yonetilen sayfalara gotirebilir. Burada hukuki



risklerin yani sira dolandiricilik, santaj, kimlik avi ve zorla yénlendirme gibi ciddi ihtimaller de bulunur. Bu tar
alanlarda kesin bilgiye ulasmak zordur. Bu nedenle kisisel veri gdndermemek, yiiz gorintlsi veya kimlik belgesi

paylasmamak, siipheli ddeme taleplerinden uzak durmak ve yasadisi olabilecek hicbir faaliyete girmemek gerekir.

Riza, sinir ve acik iletisim

Guvenli bulusma yalnizca fiziksel glivenlikten ibaret degildir. Duygusal ve cinsel sinirlar da givenligin parcasidir.
iki yetiskinin bir araya gelmesi, hicbir davranis icin otomatik onay anlamina gelmez. Riza, acik, géndilli ve geri
alinabilir olmalidir. Bir kisi baslangicta evet dedigi bir seye daha sonra hayir diyebilir. Alkol almis, baski altinda

kalmis, korkmus veya net diisiinemeyecek durumda olan birinin onayi saglikli kabul edilemez.

Bu ilkeleri konusmak her zaman romantik bir atmosfer yaratmaz, ama gereklidir. Netlik, yanlis anlamalari azaltir.
“Ben ilk bulusmada 6zel bir yere ge¢mek istemiyorum”, “Alkol almayacagim”, “Su saatte ayrilmam gerekiyor”, “Bu
konuda rahat degilim” gibi ciimleler agik sinir koyar. Saglkh bir kisi bu sinirlari tartisma konusu yapmaz. En fazla

kendi beklentisi uymuyorsa gériismeyi sonlandirir.

Sinir koymak kaba olmak degildir. Aksine, yetiskin iletisiminin en dirlst halidir. Karsi tarafin sinirlarina ayni 6zeni

gostermek de gerekir. Glvenli bulusma tek tarafli korunma refleksi degil, karsilikli saygi diizenidir.

Alkol ve madde kullaniminda risk hesabi

Diyarbakir'da sosyal bulusmalar bazen yemek, mizik veya icki esliginde uzayabilir. Alkol alan kisiler igin ol¢tyU
korumak giivenlik acisindan énemlidir. ilk kez géristiigiiniz birinin yaninda kontroliinlizii azaltacak kadar icmek
iyi bir fikir degildir. Ayni sekilde iceceginizi masada sahipsiz birakmamak, acik bardak konusunda dikkatli olmak ve

tadi ya da kokusu garip gelen bir icecegi tiiketmemek gerekir.

Madde kullanimi ise riskleri daha da buyatar. Hukuki sonuglar, saglik riski,
https://sites.google.com/view/diyarbakirescortwebsiteleri/ana-sayfa kontrol kaybi ve kétlye kullaniima ihtimali
bir araya gelir. Tanimadiginiz biriyle bulusurken size sunulan herhangi bir maddeyi kabul etmemek en glvenli

tercihtir. "Bir sey olmaz"” cimlesi, glivenlik planinin en zayif halkalarindan biridir.

Kendi sinirinizi dnceden belirlemek ise yarar. Ornegin bir kadehle sinirli kalmak, hi¢ icmemek veya sadece kapali
sise icecek tercih etmek gibi kararlar, bulusma sirasinda pazarliga agilmamalidir. Bulusma aninda verilen kararlar

ortamin etkisiyle degisebilir. Onceden belirlenen kurallar daha dayaniklidir.

Dijital izler ve santaj riskleri

Mahremiyetin biyik bolimi artik telefonda tasiniyor. Fotograflar, yazismalar, konum gecmisi, sosyal medya
hesaplari ve banka uygulamalari ayni cihazda bulunuyor. Bu ylzden bulusma givenligi dijital glvenlikle ic ice
gegmistir. Tanimadiginiz kisilere 6zel fotograf gondermek, goérintili konusmada ylzinlizi ve Ozel alaninizi

gostermek, kimlik veya adres paylasmak ileride santaj riskine donusebilir.

Sosyal medya Uzerinden tanismalarda ortak arkadas sayisina aldanmamak gerekir. Ortak cevre bazen gliven verir,
ama kesin guvence degildir. Sahte hesaplar gercek hesaplardan fotograf alabilir, baskalarinin adini kullanabilir
veya uzun sitre normal konusup sonra para talep edebilir. Profilin eski olmasi, dizenli paylasimlar bulunmasi,
tutarli bilgi vermesi ve yazisma dilinin dogal olmasi daha olumlu gdstergelerdir, fakat yine de temkinli olmak

gerekir.

Goruntllt goérisme bazi durumlarda dogrulama saglar, ancak bunun da sinirlar vardir. Yiz ylze goérismeden

once kisa bir gorintilt konusma yapmak, en azindan kisinin temel olarak sdyledigi kisi olup olmadigini anlamaya


https://sites.google.com/view/diyarbakirescortwebsiteleri/ana-sayfa

yardim edebilir. Fakat bu gorlismede 6zel gorintl paylasmak zorunda degilsiniz. Kamera agmak, mahremiyet

devretmek anlamina gelmemelidir.

Hukuki ve etik cerceveyi gozden kagirmamak

Diyarbakir'da veya bagska bir sehirde, yetiskinler arasindaki bulusmalarin hukuki cercevesi énemlidir. Ozellikle para,
aracilik, ilan, Ggtncl kisiler, baski veya sémiirl ihtimali devreye girdiginde konu yalnizca kisisel tercih olmaktan
¢ikar. Turkiye'de fuhusa aracilik, yer temin etme, zorlama, tehdit, insan ticareti ve resit olmayanlarla ilgili her tirli
cinsel icerikli temas agir sonuclari olan alanlardir. Bu ylzden belirsiz ilanlar, baskasi adina konusan kisiler, yas

konusunda net olmayan profiller ve zorla yonlendirildigi izlenimi veren durumlar ciddiye alinmalidir.

Bir kisinin gercekten 6zgiir iradesiyle hareket edip etmedigi bazen disaridan anlasilmaz. Uctincii bir kisinin stirekli
devrede olmasi, konusmalarin baskasi tarafindan yonetilmesi, konumun sonradan bildirilmesi, kisinin kendi
kararlarini veremiyor gibi goriinmesi risk isaretidir. Boyle bir durumda bulusmay strdirmek yerine geri ¢ekilmek
en dogru davranistir. Gerekirse yetkili kurumlara basvurmak da distnalimelidir.

Etik acidan bakildiginda, guvenli bulusma yalnizca “ben zarar gérmeyeyim” meselesi degildir. Karsi tarafin yasi,
rizasi, glvenligi ve baski altinda olup olmadigi da 6nem tasir. Yetiskin sorumlulugu, sadece kendi riskini

azaltmakla sinirl kalmaz.

Acil durumda ne yapilmali?

Bazen tiim onlemlere ragmen isler rahatsiz edici bir yone gidebilir. Boyle anlarda uzun agiklamalar yapmak
zorunda degilsiniz. Glvenli bir alana ge¢mek, mekan calisanlarindan yardim istemek, glivendiginiz kisiyi aramak
veya ortamdan ayrilmak yeterlidir. insanlar cogu zaman “ayip olmasin” diye birkac dakika daha kalir. O birkac

dakika gereksizdir. Rahatsizsaniz kalkabilirsiniz.
Kisa bir acil durum plani 6nceden dslinilirse panik aninda karar vermek kolaylasir:

* Telefonunuzda acil arama yapabileceginiz kisileri kolay erisilebilir tutun.

® Bulusma yerinin tam adini ve konumunu dnceden bir kisiye gonderin.

Gerektiginde kullanacaginiz kisa bir ¢ikis ciimlesi belirleyin.

Mekan icinde calisanlara yakin bir noktaya gecmeyi secenek olarak diisiintin.

Tehdit, takip, siddet veya zorla alikoyma durumunda kolluk birimlerinden yardim isteyin.

Bu liste, olagan bir bulusmayi askeri operasyona cevirmek icin degil, zihinsel hazirlik saglamak icindir. Cogu

zaman higbirine ihtiyag duyulmaz. Fakat ihtiya¢ duyuldugunda 6nceden disiinilmis olmak blyuk fark yaratir.

Sehrin sosyal dokusunu hesaba katmak

Diyarbakir'da sosyal hayat, bircok biytksehirden farkli olarak hem genis hem birbirine temas eden halkalardan
olusur. Bir kafede tanidik birini gérmek olagandir. Aile, mahalle, is cevresi ve arkadas gruplari bazen beklenmedik

bicimde kesisir. Bu durum bazi kisiler icin gliven artiricidir, bazilari icin mahremiyet kaygisi yaratir.

Guvenli planlama yaparken bu sosyal dokuyu tamamen yok saymamak gerekir. Cok goz onlinde bir yerde
bulusmak mahremiyet agisindan rahatsiz edebilir. Fazla izole bir yer ise glvenlik riskini artirir. Aradaki denge,
genellikle tanidik ¢ikma ihtimali disiik ama kamusal niteligi gicli mekanlarda bulunur. Otel lobileri, kurumsal
kafeler, yogun restoranlar veya ana cadde Uzerindeki yerler bu dengeyi saglayabilir. Elbette her mekanin kendi

kosulu vardir. Onemli olan, gériiniirlik ile mahremiyet arasinda bilincli secim yapmaktir.



Yerel kiltirde nezaket ve misafirperverlik giclidir. Bu olumlu bir 6zellik olsa da bazen insanlarin istemedigi bir
daveti reddetmesini zorlastirir. “Bir cay daha ic”, “kalkma biraz daha otur”, “seni birakayim” gibi teklifler samimi
olabilir. Fakat istemiyorsaniz reddetme hakkiniz vardir. Nazik ama net olmak en iyi yoldur. “Tesekkir ederim,

kendim donecegim” ciimlesi cogu durumda yeterlidir.

Profil, ilan ve tanisma kanallarina elestirel bakmak

internette tanisma kanallar cok cesitlendi. Sosyal medya, arkadaslik uygulamalari, mesajlasma gruplari, ilan
siteleri ve forumlar ayni sehirdeki insanlari hizla bir araya getirebiliyor. Bu hiz, dogrulama sorununu da buydtlyor.
Bir profilin fotografi gercek olmayabilir. Yas, medeni durum, niyet, meslek veya konum bilgisi yanhs verilebilir. Kisi
tek basina hareket etmiyor olabilir. Bu nedenle dijital tanismalarda “kanitlanana kadar temkin” yaklasimi daha

saghkhdir.

"Escort diyarbakir” veya benzeri aramalarla ulasilan sayfalarda 6zellikle dikkatli olmak gerekir. Bazi sayfalar
yalnizca trafik toplamak icin hazirlanir. Bazilari sahte numaralar, kopya fotograflar veya otomatik mesajlarla calisir.
Bazilari ise kisisel veri toplama amaci tasiyabilir. Bir telefon numarasinin goriinmesi, bir profilin gercek oldugunu
kanitlamaz. Gorsellerin profesyonel durmasi da glivence degildir. Hatta asin kusursuz profiller bazen daha fazla

sUphe gerektirir.

Guvenilirlik, tek bir isaretle anlasiimaz. Tutarli iletisim, acele ettirmeme, sinirlariniza saygi, kamusal alanda
gorismeye aclk olma, 6deme ve kimlik taleplerinde makul davranma gibi bircok kilcuk gosterge birlikte

degerlendirilir. Yine de kesin glvenlik yoktur. Planin amaci riski sifirlamak degil, gereksiz riskleri azaltmaktir.

Bulusma sonrasi giivenlik de onemlidir

Guvenli planlama, gorisme bittiginde bitmez. Karsi tarafin sizi takip edip etmedigine dikkat etmek, eve giris
saatinde cevreyi kontrol etmek, rahatsiz edici mesajlara hemen uzun cevaplar vermemek ve gerekirse iletisimi
kesmek siirecin devamidir. Bazen ilk bulusma sorunsuz gecer, fakat sonrasinda yogun mesaj, kiskanclik, hesap

sorma veya baski baslar. Bu durumda erken sinir koymak gerekir.

"GUlzel bir gériismeydi ama devam etmek istemiyorum” gibi kisa ve net bir mesaj cogu zaman yeterlidir. Agiklama
uzadik¢a tartisma alani acilabilir. Karsi taraf hakaret, tehdit veya israrli takip davranisi gosterirse ekran
goruntilerini saklamak, yakinlariniza haber vermek ve gerekiyorsa resmi yollara bagvurmak dnemlidir. Kanitlari

silmek, o an rahatlatici goriinse de ileride dezavantaj yaratabilir.

Kisisel rutininizi hemen paylasmamak da bulusma sonrasi guvenligin parcasidir. Hangi spor salonuna gittiginiz,
hangi saatlerde isten ciktiginiz, evinizin tam konumu veya yalniz yasayip yasamadiginiz gibi bilgiler, given

olusmadan verilmemelidir. lyi niyetli biri bu sinir anlayacaktir.

Sagduyulu plan, rahat bulusmanin sartidir

Gulvenlik 6nlemleri bazilarina soguk veya mesafeli gelebilir. Oysa iyi planlanmis bir bulusma daha rahat gecer.
Donis yolunu bildiginizde, birine haber verdiginizde, kendi sinirlarinizi netlestirdiginizde ve mekani bilingli
sectiginizde zihniniz sirekli risk taramak zorunda kalmaz. Karsi tarafi daha sakin gézlemlersiniz. Sohbetin dogal

akisina daha kolay girersiniz.

Diyarbakir'da glivenli bulusma planlamasi, sehri tanimakla, insan davranisini okumakla ve kendi sinirlariniza saygi
duymakla ilgilidir. Ne fazla korkuya teslim olmak gerekir ne de “bana bir sey olmaz” rahathigina. En dogru ¢izgi,
temkinli ama dogal davranabilmektir. ilk gériismeyi kamusal bir yerde yapmak, siireyi makul tutmak, dénisi

planlamak, kisisel verileri korumak ve rahatsizlik hissini ciddiye almak ¢cogu durumda saglam bir cerceve sunar.



Bulusma giivenligi, tek seferlik bir kontrol listesi degil, aliskanliktir. Her yeni kisi, her yeni mekan ve her yeni saat
dilimi ayr degerlendirme ister. Sehir degisir, insanlar degisir, kosullar degisir. Degismemesi gereken sey, rizayi,
hukuku, mahremiyeti ve kisisel guvenligi ayni anda diisinme becerisidir. Bu beceri gelistiginde, Diyarbakir'da

yapilan bulusmalar daha kontrollti, daha saygili ve daha glvenli bir zemine oturur.



