
Diyarbakır’da biriyle ilk kez buluşmak, ister arkadaşlık uygulamasından tanışılmış olsun, ister sosyal çevre
aracılığıyla, ister daha yetişkin ve mahrem bir bağlamda gerçekleşsin, dikkat isteyen bir süreçtir. Şehir büyük,
hareketli ve karakteri güçlüdür. Sur’un dar sokakları ile Kayapınar’ın geniş caddeleri aynı güvenlik hissini vermez.
Ofis çıkışı kalabalık bir kafede yapılan kısa bir görüşme ile gece geç saatte bilmediğiniz bir adrese gitmek aynı risk
düzeyinde değildir. Güvenli buluşma planlaması da tam olarak bu farkları okuyabilmekle başlar.

Bu yazı, Diyarbakır’da randevu ve buluşma ayarlarken daha sağduyulu kararlar vermek isteyen yetişkinler için
hazırlanmıştır. Konu yalnızca romantik buluşmalarla sınırlı değildir. İnternetten tanışılan biriyle kahve içmek,
profesyonel bir görüşme yapmak, bir ilan üzerinden iletişime geçmek ya da mahremiyeti yüksek bir tanışmayı yüz
yüze taşımak benzer güvenlik ilkelerine dayanır. Bazı kişiler internette “Diyarbakır escort”, “Diyarbakır eskort”,
“Eskort diyarbakır” ya da “Escort diyarbakır” gibi ifadelerle arama yapabiliyor. Bu tür aramaların arkasındaki niyet
ne olursa olsun, yetişkinler arasındaki her temasın rıza, hukuk, kişisel güvenlik ve mahremiyet çerçevesinde ele
alınması gerekir. Riskleri yok saymak yerine, onları somut biçimde yönetmek daha gerçekçi bir yaklaşımdır.

Güvenli buluşma, mekân seçmeden önce başlar
Bir buluşmanın güvenli olup olmayacağı çoğu zaman buluşma saatinden önce belli olur. Karşı tarafın iletişim
biçimi, aceleci davranıp davranmadığı, sınırlarınıza saygı gösterip göstermediği, görüşme yerini nasıl önerdiği
önemli ipuçları verir. Deneyimli insanlar genellikle şu ayrımı hızlı yapar: Makul biri plan yaparken netlik ister, riskli
biri ise belirsizliği sever.

Örneğin “Nerede buluşacağız?” sorusuna açık bir cevap alamıyorsanız, sürekli “gelince konuşuruz” deniyorsa,
konum son dakikada değiştiriliyorsa veya sizi kimsenin bilmediği bir yere yönlendirme eğilimi varsa durup
düşünmek gerekir. Bu tek başına kötü niyet kanıtı değildir, fakat risk işaretidir. Diyarbakır gibi mahalle yapısının,
ulaşımın ve sosyal çevrelerin belirgin olduğu bir şehirde konum bilgisi önemlidir. Tanımadığınız biriyle görüşürken
“sonra bakarız” türü bir belirsizlik, gereksiz bir açık kapı bırakır.

İlk temas yazılı gerçekleşiyorsa, konuşmanın tonu da dikkate değerdir. Kişi kim olduğunu temel düzeyde
anlatabiliyor mu, sorularınıza tutarlı cevap veriyor mu, sınır koyduğunuzda geri çekilebiliyor mu? Israr,
küçümseme, alay, suçluluk hissettirme veya “bana güvenmiyor musun?” gibi baskı cümleleri erken uyarıdır. Güven,
başta talep edilen bir şey değil, davranışla kazanılan bir zemindir.

Diyarbakır’da mekânı doğru okumak



Diyarbakır’da güvenli buluşma için “merkezi yer” demek tek başına yeterli değildir. Merkez sayılan bazı noktalar
günün saatine göre çok farklı hissedebilir. Gündüz kalabalık olan bir sokak, diyarbakır eskort akşam geç saatlerde
tenhalaşabilir. Bir kafe güvenli görünebilir, ancak çıkışta ulaşım zayıfsa sorun yaratabilir. Bu nedenle mekân
seçerken yalnızca içeriyi değil, geliş ve dönüş yolunu da hesaba katmak gerekir.

İlk buluşmalar için açık adresi belli, ulaşımı kolay, çalışanların bulunduğu ve çevresinde alternatif mekânlar olan
yerler daha uygundur. Kayapınar tarafındaki yoğun kafe ve restoran bölgeleri bu açıdan bazı kişiler için pratik
olabilir. Ofislerin, alışveriş noktalarının ve ana yolların yakınında olmak, gerektiğinde hızlı ayrılmayı kolaylaştırır.
Sur çevresi ise tarihi dokusu nedeniyle güzel bir atmosfer sunsa da sokakların yapısı, kalabalık dinamiği ve turist
yoğunluğu kişiden kişiye farklı güvenlik algısı yaratabilir. Bağlar, Yenişehir, Ofis çevresi ya da Diclekent hattı için de
aynı mantık geçerlidir: Semtin adı değil, o saat için erişilebilirlik ve görünürlük önemlidir.

Bir yerde otururken çıkış kapısını görmek, telefonun çektiğinden emin olmak, çantanızı ve kişisel eşyalarınızı
kontrol altında tutmak basit ama etkili alışkanlıklardır. Fazla paranoyak görünmekten çekinmeye gerek yoktur.
Güvenli davranışların çoğu dışarıdan fark edilmez bile. Sadece sizin karar alanınızı genişletir.

İlk buluşmada süreyi kısa tutmanın değeri
İlk görüşmeyi uzun bir akşam planına çevirmek cazip gelebilir. Özellikle sohbet iyi gidiyorsa, planı büyütmek
kolaydır. Fakat güvenlik açısından kısa ve net bir ilk buluşma çoğu zaman daha sağlıklıdır. Otuz ila kırk beş
dakikalık bir kahve, karşı tarafı gözlemlemek için yeterli olabilir. Uyum varsa ikinci görüşme planlanır. Uyum yoksa
ayrılmak daha kolaydır.

Kısa buluşma, hem sosyal hem psikolojik baskıyı azaltır. “Bu kadar yol geldim, şimdi kalkarsam ayıp olur” hissi
zayıflar. Kişi sizi rahatsız eden bir şey söylediğinde ya da mekân değiştirmek için ısrar ettiğinde daha rahat hayır
diyebilirsiniz. Bu tür küçük kaçış payları güvenlik planının önemli parçasıdır.

Diyarbakır’da mesafeler bazı saatlerde beklenenden uzun sürebilir. Trafik, park sorunu, toplu taşıma bekleme
süresi ve taksi bulma ihtimali planı etkiler. Bu yüzden ilk buluşmayı başka bir zorunlu programın öncesine koymak
pratik bir yöntemdir. “Bir saat sonra başka işim var” demek hem gerçekçi hem de çıkış kolaylığı sağlayan bir
sınırdır.

Haber verme meselesi: mahremiyet ile güvenlik dengesi
Bir yetişkinin her buluşmasını çevresine açıklamak zorunda olmaması anlaşılır. Mahremiyet, özellikle küçük sosyal
çevrelerde daha hassas bir konudur. Diyarbakır’da birçok insanın birbirini dolaylı yollardan tanıması, “kim gördü,
kim duydu” kaygısını artırabilir. Yine de tamamen görünmez olmak güvenlik açısından iyi bir fikir değildir.

Burada yapılması gereken şey, ayrıntıları herkese anlatmak değil, güvenilir bir kişiye temel bilgi bırakmaktır. Bu kişi
yakın arkadaş, kardeş, kuzen ya da sizi yargılamayacağını bildiğiniz biri olabilir. Paylaşılacak bilgi çok geniş olmak
zorunda değildir. Buluşacağınız yer, tahmini saat aralığı ve gerektiğinde ulaşılabilecek bir iletişim notu çoğu
durumda yeterlidir. Kimi insanlar canlı konum paylaşmayı tercih eder, kimi sadece “şu kafedeyim, 21.00 gibi
çıkarım” diye mesaj atar. Önemli olan, işler ters giderse birinin durumdan haberdar olabilmesidir.

Aynı denge dijital mahremiyet için de geçerlidir. Karşı tarafla gereğinden fazla kişisel veri paylaşmamak gerekir. Ev
adresi, iş yeri, aile bilgileri, günlük rutin, sık gidilen yerler ilk aşamada korunmalıdır. Güven ilişkisi oluştukça bilgiler
doğal biçimde paylaşılır, en başta değil.

Kırmızı bayrakları erken fark etmek
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Güvenli buluşma planlamasında en çok işe yarayan becerilerden biri, rahatsızlık hissini ciddiye almaktır. İnsanlar
bazen “abartıyor muyum?” diye düşünerek iç sesini bastırır. Oysa kötü sonuçlanan birçok deneyimde, geriye
dönüp bakıldığında küçük işaretlerin baştan göründüğü fark edilir. Bunlar her zaman dramatik davranışlar
değildir. Bazen yalnızca fazla acele, fazla ısrar veya fazla belirsizliktir.

Aşağıdaki kısa kontrol listesi, ilk temas ve ilk buluşma öncesinde pratik bir filtre gibi düşünülebilir:

Karşı taraf açık bir buluşma yeri ve saat üzerinde anlaşmaktan kaçınıyor mu?

Hayır dediğinizde konuyu kapatmak yerine sizi ikna etmeye mi çalışıyor?

Kimlik, yaş, niyet veya temel bilgiler konusunda çelişkili ifadeler kullanıyor mu?

İlk görüşmede özel adres, araçla alma veya izole mekân konusunda ısrar ediyor mu?

Yazışmalarda hakaret, tehdit, küçümseme veya manipülasyon seziliyor mu?

Bu maddelerden biri bile varsa buluşmayı iptal etmek zorunda değilsiniz, fakat planı yeniden gözden geçirmek
gerekir. İki veya daha fazlası bir araya geliyorsa, mesafe koymak daha akıllıca olabilir. Güvenlik kararları
mahkemede ispat standardıyla verilmez. Bir yetişkin, kendini huzursuz hissettiği için görüşmemeyi seçebilir. Bu
yeterli bir gerekçedir.

Ulaşım planını son dakikaya bırakmayın
Buluşmalarda en sık ihmal edilen ayrıntı dönüş yoludur. İnsanlar genellikle nasıl gideceğini düşünür, nasıl
döneceğini daha az planlar. Oysa rahatsız edici bir durumda hızlı ayrılabilmek için dönüş seçeneği belirleyicidir.
Kendi aracınız varsa park yerini ve çıkış kolaylığını düşünmek gerekir. Toplu taşıma kullanıyorsanız son sefer
saatlerini bilmek önemlidir. Taksiyle dönecekseniz yoğun saatleri, bulunduğunuz noktadan taksi bulma ihtimalini
ve telefonunuzun şarjını hesaba katmalısınız.

Karşı tarafın aracıyla bir yere gitmek ilk buluşmada dikkatle değerlendirilmelidir. Araç, dışarıdan bakıldığında
pratik bir çözüm gibi görünür. Fakat kontrolü karşı tarafa verir. Nereye gidileceği, ne zaman durulacağı, hangi
yoldan dönüleceği gibi kararlar bir anda sizin dışınızda gelişebilir. Bu nedenle ilk görüşmede kendi ulaşımınızı
sağlamak daha güvenlidir. Eğer araçla gidilecekse, güzergâhı önceden bilmek ve bunu birine haber vermek
mantıklıdır.

Telefon şarjı basit bir konu gibi görünür, fakat gerçekte güvenlik aracıdır. Yüzde 10 şarjla tanımadığınız biriyle
buluşmaya gitmek gereksiz risktir. Powerbank taşımak, mobil verinin çalıştığını kontrol etmek, harita uygulamasını
kullanabilmek ve acil durumda arama yapabilmek planın parçası sayılmalıdır.

Para, hesap ve bağımsız karar alanı
Buluşmanın ekonomik tarafı da güvenlikle bağlantılıdır. Hesabı kimin ödeyeceği, pahalı bir mekâna gidilip
gidilmeyeceği, önceden para gönderme talepleri veya hediye beklentileri gibi konular bazen baskı aracına
dönüşebilir. İlk görüşmede kendi hesabınızı ödeyebilecek durumda olmak, psikolojik olarak da bağımsızlık sağlar.
“Bana yemek ısmarladı, şimdi kalkarsam yanlış olur” hissi güvenli bir duygu değildir.

Ön ödeme, kapora, hediye kartı, dijital transfer veya kimlik fotoğrafı isteme gibi talepler ayrıca dikkat gerektirir.
İnternette farklı niyetlerle hareket eden insanlar, güven kazanmak için acele ettirebilir. “Hemen gönder, yoksa iptal
olur” tarzı cümleler dolandırıcılık riskini artırır. Yetişkinlerin mahrem buluşmalarında bile finansal şeffaflık, rıza
kadar önemlidir. Ne olduğu net olmayan bir ödeme yapmamak en güvenli yaklaşımdır.

Bazı arama terimlerinde görülen “Diyarbakır escort” ya da “Diyarbakır eskort” gibi ifadeler, insanları çoğu zaman
doğrulanmamış ilanlara, sahte profillere veya üçüncü kişilerce yönetilen sayfalara götürebilir. Burada hukuki



risklerin yanı sıra dolandırıcılık, şantaj, kimlik avı ve zorla yönlendirme gibi ciddi ihtimaller de bulunur. Bu tür
alanlarda kesin bilgiye ulaşmak zordur. Bu nedenle kişisel veri göndermemek, yüz görüntüsü veya kimlik belgesi
paylaşmamak, şüpheli ödeme taleplerinden uzak durmak ve yasadışı olabilecek hiçbir faaliyete girmemek gerekir.

Rıza, sınır ve açık iletişim
Güvenli buluşma yalnızca fiziksel güvenlikten ibaret değildir. Duygusal ve cinsel sınırlar da güvenliğin parçasıdır.
İki yetişkinin bir araya gelmesi, hiçbir davranış için otomatik onay anlamına gelmez. Rıza, açık, gönüllü ve geri
alınabilir olmalıdır. Bir kişi başlangıçta evet dediği bir şeye daha sonra hayır diyebilir. Alkol almış, baskı altında
kalmış, korkmuş veya net düşünemeyecek durumda olan birinin onayı sağlıklı kabul edilemez.

Bu ilkeleri konuşmak her zaman romantik bir atmosfer yaratmaz, ama gereklidir. Netlik, yanlış anlamaları azaltır.
“Ben ilk buluşmada özel bir yere geçmek istemiyorum”, “Alkol almayacağım”, “Şu saatte ayrılmam gerekiyor”, “Bu
konuda rahat değilim” gibi cümleler açık sınır koyar. Sağlıklı bir kişi bu sınırları tartışma konusu yapmaz. En fazla
kendi beklentisi uymuyorsa görüşmeyi sonlandırır.

Sınır koymak kaba olmak değildir. Aksine, yetişkin iletişiminin en dürüst hâlidir. Karşı tarafın sınırlarına aynı özeni
göstermek de gerekir. Güvenli buluşma tek taraflı korunma refleksi değil, karşılıklı saygı düzenidir.

Alkol ve madde kullanımında risk hesabı
Diyarbakır’da sosyal buluşmalar bazen yemek, müzik veya içki eşliğinde uzayabilir. Alkol alan kişiler için ölçüyü
korumak güvenlik açısından önemlidir. İlk kez görüştüğünüz birinin yanında kontrolünüzü azaltacak kadar içmek
iyi bir fikir değildir. Aynı şekilde içeceğinizi masada sahipsiz bırakmamak, açık bardak konusunda dikkatli olmak ve
tadı ya da kokusu garip gelen bir içeceği tüketmemek gerekir.

Madde kullanımı ise riskleri daha da büyütür. Hukuki sonuçlar, sağlık riski,
https://sites.google.com/view/diyarbakirescortwebsiteleri/ana-sayfa kontrol kaybı ve kötüye kullanılma ihtimali
bir araya gelir. Tanımadığınız biriyle buluşurken size sunulan herhangi bir maddeyi kabul etmemek en güvenli
tercihtir. “Bir şey olmaz” cümlesi, güvenlik planının en zayıf halkalarından biridir.

Kendi sınırınızı önceden belirlemek işe yarar. Örneğin bir kadehle sınırlı kalmak, hiç içmemek veya sadece kapalı
şişe içecek tercih etmek gibi kararlar, buluşma sırasında pazarlığa açılmamalıdır. Buluşma anında verilen kararlar
ortamın etkisiyle değişebilir. Önceden belirlenen kurallar daha dayanıklıdır.

Dijital izler ve şantaj riskleri
Mahremiyetin büyük bölümü artık telefonda taşınıyor. Fotoğraflar, yazışmalar, konum geçmişi, sosyal medya
hesapları ve banka uygulamaları aynı cihazda bulunuyor. Bu yüzden buluşma güvenliği dijital güvenlikle iç içe
geçmiştir. Tanımadığınız kişilere özel fotoğraf göndermek, görüntülü konuşmada yüzünüzü ve özel alanınızı
göstermek, kimlik veya adres paylaşmak ileride şantaj riskine dönüşebilir.

Sosyal medya üzerinden tanışmalarda ortak arkadaş sayısına aldanmamak gerekir. Ortak çevre bazen güven verir,
ama kesin güvence değildir. Sahte hesaplar gerçek hesaplardan fotoğraf alabilir, başkalarının adını kullanabilir
veya uzun süre normal konuşup sonra para talep edebilir. Profilin eski olması, düzenli paylaşımlar bulunması,
tutarlı bilgi vermesi ve yazışma dilinin doğal olması daha olumlu göstergelerdir, fakat yine de temkinli olmak
gerekir.

Görüntülü görüşme bazı durumlarda doğrulama sağlar, ancak bunun da sınırları vardır. Yüz yüze görüşmeden
önce kısa bir görüntülü konuşma yapmak, en azından kişinin temel olarak söylediği kişi olup olmadığını anlamaya
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yardım edebilir. Fakat bu görüşmede özel görüntü paylaşmak zorunda değilsiniz. Kamera açmak, mahremiyet
devretmek anlamına gelmemelidir.

Hukuki ve etik çerçeveyi gözden kaçırmamak
Diyarbakır’da veya başka bir şehirde, yetişkinler arasındaki buluşmaların hukuki çerçevesi önemlidir. Özellikle para,
aracılık, ilan, üçüncü kişiler, baskı veya sömürü ihtimali devreye girdiğinde konu yalnızca kişisel tercih olmaktan
çıkar. Türkiye’de fuhuşa aracılık, yer temin etme, zorlama, tehdit, insan ticareti ve reşit olmayanlarla ilgili her türlü
cinsel içerikli temas ağır sonuçları olan alanlardır. Bu yüzden belirsiz ilanlar, başkası adına konuşan kişiler, yaş
konusunda net olmayan profiller ve zorla yönlendirildiği izlenimi veren durumlar ciddiye alınmalıdır.

Bir kişinin gerçekten özgür iradesiyle hareket edip etmediği bazen dışarıdan anlaşılmaz. Üçüncü bir kişinin sürekli
devrede olması, konuşmaların başkası tarafından yönetilmesi, konumun sonradan bildirilmesi, kişinin kendi
kararlarını veremiyor gibi görünmesi risk işaretidir. Böyle bir durumda buluşmayı sürdürmek yerine geri çekilmek
en doğru davranıştır. Gerekirse yetkili kurumlara başvurmak da düşünülmelidir.

Etik açıdan bakıldığında, güvenli buluşma yalnızca “ben zarar görmeyeyim” meselesi değildir. Karşı tarafın yaşı,
rızası, güvenliği ve baskı altında olup olmadığı da önem taşır. Yetişkin sorumluluğu, sadece kendi riskini
azaltmakla sınırlı kalmaz.

Acil durumda ne yapılmalı?
Bazen tüm önlemlere rağmen işler rahatsız edici bir yöne gidebilir. Böyle anlarda uzun açıklamalar yapmak
zorunda değilsiniz. Güvenli bir alana geçmek, mekân çalışanlarından yardım istemek, güvendiğiniz kişiyi aramak
veya ortamdan ayrılmak yeterlidir. İnsanlar çoğu zaman “ayıp olmasın” diye birkaç dakika daha kalır. O birkaç
dakika gereksizdir. Rahatsızsanız kalkabilirsiniz.

Kısa bir acil durum planı önceden düşünülürse panik anında karar vermek kolaylaşır:

Telefonunuzda acil arama yapabileceğiniz kişileri kolay erişilebilir tutun.

Buluşma yerinin tam adını ve konumunu önceden bir kişiye gönderin.

Gerektiğinde kullanacağınız kısa bir çıkış cümlesi belirleyin.

Mekân içinde çalışanlara yakın bir noktaya geçmeyi seçenek olarak düşünün.

Tehdit, takip, şiddet veya zorla alıkoyma durumunda kolluk birimlerinden yardım isteyin.

Bu liste, olağan bir buluşmayı askeri operasyona çevirmek için değil, zihinsel hazırlık sağlamak içindir. Çoğu
zaman hiçbirine ihtiyaç duyulmaz. Fakat ihtiyaç duyulduğunda önceden düşünülmüş olmak büyük fark yaratır.

Şehrin sosyal dokusunu hesaba katmak
Diyarbakır’da sosyal hayat, birçok büyükşehirden farklı olarak hem geniş hem birbirine temas eden halkalardan
oluşur. Bir kafede tanıdık birini görmek olağandır. Aile, mahalle, iş çevresi ve arkadaş grupları bazen beklenmedik
biçimde kesişir. Bu durum bazı kişiler için güven artırıcıdır, bazıları için mahremiyet kaygısı yaratır.

Güvenli planlama yaparken bu sosyal dokuyu tamamen yok saymamak gerekir. Çok göz önünde bir yerde
buluşmak mahremiyet açısından rahatsız edebilir. Fazla izole bir yer ise güvenlik riskini artırır. Aradaki denge,
genellikle tanıdık çıkma ihtimali düşük ama kamusal niteliği güçlü mekânlarda bulunur. Otel lobileri, kurumsal
kafeler, yoğun restoranlar veya ana cadde üzerindeki yerler bu dengeyi sağlayabilir. Elbette her mekânın kendi
koşulu vardır. Önemli olan, görünürlük ile mahremiyet arasında bilinçli seçim yapmaktır.



Yerel kültürde nezaket ve misafirperverlik güçlüdür. Bu olumlu bir özellik olsa da bazen insanların istemediği bir
daveti reddetmesini zorlaştırır. “Bir çay daha iç”, “kalkma biraz daha otur”, “seni bırakayım” gibi teklifler samimi
olabilir. Fakat istemiyorsanız reddetme hakkınız vardır. Nazik ama net olmak en iyi yoldur. “Teşekkür ederim,
kendim döneceğim” cümlesi çoğu durumda yeterlidir.

Profil, ilan ve tanışma kanallarına eleştirel bakmak
İnternette tanışma kanalları çok çeşitlendi. Sosyal medya, arkadaşlık uygulamaları, mesajlaşma grupları, ilan
siteleri ve forumlar aynı şehirdeki insanları hızla bir araya getirebiliyor. Bu hız, doğrulama sorununu da büyütüyor.
Bir profilin fotoğrafı gerçek olmayabilir. Yaş, medeni durum, niyet, meslek veya konum bilgisi yanlış verilebilir. Kişi
tek başına hareket etmiyor olabilir. Bu nedenle dijital tanışmalarda “kanıtlanana kadar temkin” yaklaşımı daha
sağlıklıdır.

“Escort diyarbakır” veya benzeri aramalarla ulaşılan sayfalarda özellikle dikkatli olmak gerekir. Bazı sayfalar
yalnızca trafik toplamak için hazırlanır. Bazıları sahte numaralar, kopya fotoğraflar veya otomatik mesajlarla çalışır.
Bazıları ise kişisel veri toplama amacı taşıyabilir. Bir telefon numarasının görünmesi, bir profilin gerçek olduğunu
kanıtlamaz. Görsellerin profesyonel durması da güvence değildir. Hatta aşırı kusursuz profiller bazen daha fazla
şüphe gerektirir.

Güvenilirlik, tek bir işaretle anlaşılmaz. Tutarlı iletişim, acele ettirmeme, sınırlarınıza saygı, kamusal alanda
görüşmeye açık olma, ödeme ve kimlik taleplerinde makul davranma gibi birçok küçük gösterge birlikte
değerlendirilir. Yine de kesin güvenlik yoktur. Planın amacı riski sıfırlamak değil, gereksiz riskleri azaltmaktır.

Buluşma sonrası güvenlik de önemlidir
Güvenli planlama, görüşme bittiğinde bitmez. Karşı tarafın sizi takip edip etmediğine dikkat etmek, eve giriş
saatinde çevreyi kontrol etmek, rahatsız edici mesajlara hemen uzun cevaplar vermemek ve gerekirse iletişimi
kesmek sürecin devamıdır. Bazen ilk buluşma sorunsuz geçer, fakat sonrasında yoğun mesaj, kıskançlık, hesap
sorma veya baskı başlar. Bu durumda erken sınır koymak gerekir.

“Güzel bir görüşmeydi ama devam etmek istemiyorum” gibi kısa ve net bir mesaj çoğu zaman yeterlidir. Açıklama
uzadıkça tartışma alanı açılabilir. Karşı taraf hakaret, tehdit veya ısrarlı takip davranışı gösterirse ekran
görüntülerini saklamak, yakınlarınıza haber vermek ve gerekiyorsa resmi yollara başvurmak önemlidir. Kanıtları
silmek, o an rahatlatıcı görünse de ileride dezavantaj yaratabilir.

Kişisel rutininizi hemen paylaşmamak da buluşma sonrası güvenliğin parçasıdır. Hangi spor salonuna gittiğiniz,
hangi saatlerde işten çıktığınız, evinizin tam konumu veya yalnız yaşayıp yaşamadığınız gibi bilgiler, güven
oluşmadan verilmemelidir. İyi niyetli biri bu sınırı anlayacaktır.

Sağduyulu plan, rahat buluşmanın şartıdır
Güvenlik önlemleri bazılarına soğuk veya mesafeli gelebilir. Oysa iyi planlanmış bir buluşma daha rahat geçer.
Dönüş yolunu bildiğinizde, birine haber verdiğinizde, kendi sınırlarınızı netleştirdiğinizde ve mekânı bilinçli
seçtiğinizde zihniniz sürekli risk taramak zorunda kalmaz. Karşı tarafı daha sakin gözlemlersiniz. Sohbetin doğal
akışına daha kolay girersiniz.

Diyarbakır’da güvenli buluşma planlaması, şehri tanımakla, insan davranışını okumakla ve kendi sınırlarınıza saygı
duymakla ilgilidir. Ne fazla korkuya teslim olmak gerekir ne de “bana bir şey olmaz” rahatlığına. En doğru çizgi,
temkinli ama doğal davranabilmektir. İlk görüşmeyi kamusal bir yerde yapmak, süreyi makul tutmak, dönüşü
planlamak, kişisel verileri korumak ve rahatsızlık hissini ciddiye almak çoğu durumda sağlam bir çerçeve sunar.



Buluşma güvenliği, tek seferlik bir kontrol listesi değil, alışkanlıktır. Her yeni kişi, her yeni mekân ve her yeni saat
dilimi ayrı değerlendirme ister. Şehir değişir, insanlar değişir, koşullar değişir. Değişmemesi gereken şey, rızayı,
hukuku, mahremiyeti ve kişisel güvenliği aynı anda düşünme becerisidir. Bu beceri geliştiğinde, Diyarbakır’da
yapılan buluşmalar daha kontrollü, daha saygılı ve daha güvenli bir zemine oturur.


