
Im Bereich der Telemedizin für medizinisches Cannabis stellen sich viele Patient:innen die Frage: Warum soll ich
Produkte in den Warenkorb legen, bevor ich überhaupt ein Rezept habe? Diese Vorgehensweise ist bei Anbietern
wie Releaf und Die Hanfothek üblich und hat klare Gründe. In diesem Blogbeitrag erkläre ich Ihnen, wie der
Rezeptprozess in drei Schritten funktioniert, warum die Produktauswahl im Warenkorb sinnvoll ist und wie Sie in
unter 10 Minuten den klinischen Fragebogen ausfüllen können, um Ihren Weg zum medizinischen Cannabis zu
starten.

Telemedizin für medizinisches Cannabis: Der Ablauf bei Releaf und Die
Hanfothek
Die Telemedizin-Anbieter Releaf und Die Hanfothek bieten Ihnen den bequemen Zugang zu medizinischem
Cannabis, ohne dass Sie dafür physisch in eine Arztpraxis oder Apotheke müssen. Der gesamte Prozess läuft digital
über folgende drei Schritte ab:

1. Produkte auswählen und in den Warenkorb legen

2. Online-Ärzt:in führt eine medizinische Beratung durch (inklusive klinischem Fragebogen)

3. Erhalt des elektronischen Rezepts und Bestellung der Produkte aus dem Warenkorb

Diese Struktur sorgt dafür, dass Sie optimal vorbereitet sind, wenn Sie mit der Ärzt:in sprechen. Im Folgenden
erkläre ich Ihnen die Vorteile und den Ablauf Schritt für Schritt.



Schritt 1: Produkte auswählen - Warum zuerst in den Warenkorb?
Das zentrale Element für die schnelle und transparente Behandlung ist, dass Sie vor der ärztlichen Beratung schon
eine Vorstellung von den Produkten bekommen und sich für eine oder mehrere Sorten entscheiden.

Was verbirgt sich hinter dem Warenkorb?

Der Warenkorb ist ein digitales Tool, in dem Sie die verschiedenen verfügbaren medizinischen Cannabisprodukte
sammeln. Bei Anbietern wie Releaf und Die Hanfothek stehen Ihnen über 500 verschiedene Sorten
diehanfothek.de und Produkte zur Auswahl. Dazu gehören Blüten, Extrakte, Öle und andere Darreichungsformen.

Warum ist die Produktauswahl so wichtig?

Individuelle Beratung: Sie können der Ärzt:in genau zeigen, welche Produkte Sie interessieren. So wird die
Beratung persönlicher und zielgerichteter.

Therapiefokus: Je nach Erkrankung oder Beschwerden kann die Ärzt:in gezielt Produkte empfehlen, die zu
Ihrem Profil passen.

Zeitsparend: Sie sparen wertvolle Zeit während der Konsultation, weil Sie bereits vorbereitet sind und nicht
erst nach Produkten suchen müssen.

Transparenz: Sie sehen sofort Preise und Verfügbarkeit, was Ihre Entscheidung erleichtert.

Produkte auswählen in unter 10 Minuten

Obwohl die Auswahl groß ist, muss die Produktauswahl nicht langwierig sein. Mithilfe von Filtern und Kategorien
finden Sie schnell passende Produkte. Viele Nutzer:innen schaffen es, in weniger als 10 Minuten eine Vorauswahl
zu treffen.

Schritt 2: Klinischer Fragebogen – Effizient und verständlich
Nach der Produktauswahl füllen Sie einen klinischen Fragebogen aus, der essenziell für die medizinische
Beurteilung ist. Dieser Fragebogen ist so gestaltet, dass er verständlich und präzise ist und weniger als 10 Minuten
Ihrer Zeit benötigt.

https://diehanfothek.de/anbindungen/releaf


Wofür ist der klinische Fragebogen?

Die Ärzt:in braucht genaue Informationen über Ihre Beschwerden, Vorerkrankungen und bisherige Therapien, um
die Eignung von medizinischem Cannabis prüfen zu können. Der Fragebogen:

Erfasst Ihre gesundheitlichen Grunddaten

Fragt gezielt nach Symptomen und deren Schwere

Erlaubt eine individuelle Bewertung Ihrer Situation

Vorteile des digitalen Fragebogens bei Releaf und Die Hanfothek

Die Fragen sind klar formuliert und einfach zu beantworten

Keine langen Wartezeiten beim Arzt – Sie können den Fragebogen bequem von zu Hause ausfüllen

Reduziert die Zeit für die ärztliche Beratung auf das Wesentliche

Der Fragebogen ist ein wichtiger Baustein, der zusammen mit Ihrer Produktauswahl im Warenkorb die Grundlage
für die ärztliche Entscheidung bildet.

Schritt 3: Rezept – Wenn alles stimmt, folgt die Freigabe
Nachdem Sie Warenkorb und Fragebogen abgegeben haben, folgt die Überprüfung durch die Ärzt:in. Dabei wird
geprüft, ob medizinisches Cannabis für Sie eine geeignete Therapieoption ist.

Bei positiver Bewertung erhalten Sie ein elektronisches Rezept

Ihr vorher zusammengestellter Warenkorb dient als Basis für die Freigabe der Produkte

Sie können Ihre Produkte direkt bestellen – oft liefert die Hanfothek oder Releaf die Produkte schnell zu Ihnen
nach Hause

FAQ: Wichtige Fragen zur warenkorb erklärung und zum Releaf Ablauf
Frage Antwort Warum kann ich nicht erst das Rezept bekommen und dann Produkte auswählen? Die
Produktauswahl vorab beschleunigt die medizinische Beratung und sorgt für eine abgestimmte Behandlung. So
können Ärzt:innen Ihre Wünsche berücksichtigen und Empfehlungen direkt aussprechen. Kann ich Produkte aus
dem Warenkorb später ändern? Ja, Änderungen sind in der Regel möglich, solange das Rezept noch nicht
ausgestellt ist. Nach Rezeptfreigabe ist dies meist nicht mehr möglich. Wie lange dauert der gesamte Prozess bei
Releaf? Vom Ausfüllen des Fragebogens bis zum Erhalt des Rezepts vergehen oft nur wenige Tage. Die
Produktauswahl und der Fragebogen dauern zusammen weniger als 20 Minuten. Ist die Beratung medizinisch
fundiert? Ja, alle Beratungen erfolgen durch approbierte Ärzt:innen mit Erfahrung in der Schmerztherapie und
Cannabis-Medizin.

Zusammenfassung – Warum die Produktauswahl im Warenkorb
sinnvoll ist
Die Vorgabe, erst Produkte in den Warenkorb zu legen und dann das Rezept durch die Telemedizin-Autor:innen
bei Releaf oder Die Hanfothek zu erhalten, ist kein Hindernis, sondern ein wichtiger Schritt zu einer effizienten,
individuellen und transparenten Therapie mit medizinischem Cannabis.

Sie wissen vor dem Arztgespräch genau, welche Produkte Sie interessieren

Der klinische Fragebogen in unter 10 Minuten ermöglicht eine schnelle medizinische Einschätzung



Die Ärzt:in kann gezielte Empfehlungen geben und Ihr Rezept präzise ausstellen

Die Bestellung und Lieferung sind unkompliziert und schnell

Nutzen Sie diesen Ablauf, um Ihre Behandlung mit medizinischem Cannabis sicher und komfortabel zu starten.
Falls Sie Fragen zum warenkorb erklärung oder dem kompletten Releaf Ablauf haben, stehen die
Kundenservices von Releaf und Die Hanfothek Ihnen jederzeit unterstützend zur Seite.


