
Η αποζημίωση φαρμάκου είναι θεμελιώδης έννοια στην πρόσβαση των ασθενών σε φαρμακευτική θεραπεία
στην Ελλάδα. Πολλοί, ωστόσο, μπερδεύονται ως προς το τι ακριβώς σημαίνει, ποιοι φορείς εμπλέκονται, και
πώς διαμορφώνονται οι λίστες αποζημίωσης. Σε αυτό το άρθρο αναλύουμε το θεσμικό πλαίσιο, τους ρόλους
του Υπουργείου Υγείας, του Εθνικού Οργανισμού Φαρμάκων (ΕΟΦ) και του Εθνικού Οργανισμού Παροχής
Υπηρεσιών Υγείας (ΕΟΠΥΥ). Επιπλέον, εξηγούμε τα δικαιώματα των ασθενών και τα κριτήρια που ισχύουν για
την αποζημίωση φαρμάκων.

Τι είναι η αποζημίωση φαρμάκου;
Η αποζημίωση φαρμάκου αφορά την οικονομική κάλυψη που παρέχει το δημόσιο σύστημα υγείας, μέσω του
ΕΟΠΥΥ, για την αγορά φαρμάκων από τους ασθενείς. Συγκεκριμένα, όταν ένας φάκελος φαρμάκου
συμπεριλαμβάνεται στην ΕΟΠΥΥ λίστα αποζημιούμενων φαρμάκων, ο ασφαλισμένος δεν επιβαρύνεται με το
πλήρες κόστος.

Αυτό δεν σημαίνει ότι υπάρχουν τιμές ή κόστη θεραπειών προδημοσιευμένα ή προσβάσιμα σε κάθε πολίτη.
Πρόκειται για μια διαδικασία η οποία καθορίζεται θεσμικά και λειτουργεί μέσα σε πλαίσια που περιγράφουμε
παρακάτω. Η αποζημίωση αφορά το ποσοστό του κόστους που καλύπτει ο ΕΟΠΥΥ και όχι το συνολικό
κόστος των θεραπειών ή των φαρμάκων.

Το θεσμικό πλαίσιο υγείας στην Ελλάδα
Η δημόσια υγεία οργανώνεται με σαφείς αρμοδιότητες διαφόρων φορέων:

Υπουργείο Υγείας: Καθορίζει τις βασικές πολιτικές και το γενικό πλαίσιο.

Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων (ΕΟΦ): Ελέγχει την ασφάλεια, την ποιότητα και την αδειοδότηση των
φαρμάκων στην Ελλάδα.

ΕΟΠΥΥ (Εθνικός Οργανισμός Παροχής Υπηρεσιών Υγείας): Διαχειρίζεται την αποζημίωση φαρμάκων
και άλλων υπηρεσιών υγείας σε νοσοκομεία, φαρμακεία και κλινικές.

Η σχέση μεταξύ αυτών των φορέων είναι ρυθμισμένη από νόμους και υπουργικές αποφάσεις που ορίζουν τις
διαδικασίες φαρμακευτικής κάλυψης, ένταξης φαρμάκων σε λίστες αποζημίωσης και τους όρους πρόσβασης
των ασθενών.

Ρόλος του ΕΟΦ και του ΕΟΠΥΥ στη φαρμακευτική αποζημίωση

ΕΟΦ - Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων

Ο ΕΟΦ έχει την ευθύνη για την αδειοδότηση και καταχώρηση θεραπειών στην ελληνική αγορά. Πριν ένα
φάρμακο γίνει διαθέσιμο, εξετάζεται η ασφάλειά του, οι ιδιότητες, και η αποτελεσματικότητά του. Αποτελεί
προϋπόθεση για την ένταξή του στην αποζημίωση από τον ΕΟΠΥΥ η έγκριση από τον ΕΟΦ.

ΕΟΠΥΥ - Εθνικός Οργανισμός Παροχής Υπηρεσιών Υγείας

Ο ΕΟΠΥΥ διαχειρίζεται την οικονομική κάλυψη των φαρμακευτικών θεραπειών για τους ασφαλισμένους του.
Η λίστα αποζημιούμενων φαρμάκων του ΕΟΠΥΥ περιλαμβάνει τα φάρμακα που καλύπτονται μερικά ή
πλήρως οικονομικά.



Ο ΕΟΠΥΥ εξετάζει τα κριτήρια αποζημίωσης που βασίζονται στην αναγκαιότητα, την κλινική
αποτελεσματικότητα, και το οικονομικό κόστος.

Ενημερώνει τόσο τους γιατρούς όσο και τους φαρμακοποιούς για τα φάρμακα που περιλαμβάνονται στη
λίστα.

Διαχειρίζεται τη διαπραγμάτευση τιμών με φαρμακευτικές εταιρείες, χωρίς ωστόσο να δημοσιοποιεί
ευρέως τις τιμές ή τα κόστη των θεραπειών.

Πρόσβαση σε θεραπεία και αποζημίωση
Η αποζημίωση φαρμάκων δεν είναι απλή διαδικασία ούτε είναι δεδομένη για κάθε φάρμακο ή ασθενή. Η
πραγματική πρόσβαση στην αποζημίωση περνάει από βήματα και κανόνες όπως:

1. Συνταγογράφηση: Ο γιατρός εκδίδει τη συνταγή, λαμβάνοντας υπόψη το αν το φάρμακο καλύπτεται
και σε ποιο ποσοστό.

2. Έλεγχος και αποζημίωση από ΕΟΠΥΥ: Με βάση την κατηγορία του ασθενούς και το φάρμακο που
συνταγογραφείται, ο ΕΟΠΥΥ καλύπτει το ποσοστό που προβλέπεται από τη λίστα αποζημίωσης.

3. Παροχή του φαρμάκου: Από το φαρμακείο με χρέωση του ασθενούς μόνο το τμήμα που δεν
καλύπτεται.

Αναλόγως τη θεραπεία, το επιτόκιο αποζημίωσης μπορεί να ποικίλει, ενώ για νεότερα ή ακριβά φάρμακα
εφαρμόζονται συχνά ειδικοί κανόνες ή ανάγκη προέγκρισης.

Δικαιώματα ασθενών στον τομέα της φαρμακευτικής αποζημίωσης
Οι ασθενείς έχουν ορισμένα σημαντικά δικαιώματα στην ενημέρωση και πρόσβαση στη θεραπεία που πρέπει
να γίνονται σεβαστά από τους λειτουργούς υγείας και το σύστημα:

Ενημέρωση: Ο ασθενής πρέπει να ενημερώνεται με σαφήνεια για την αποζημίωση του φαρμάκου του
και το κόστος που πιθανόν θα επιβαρυνθεί.

Συναίνεση: Η χορήγηση θεραπείας γίνεται με τη συναίνεση του ασθενούς και πλήρη κατανόηση των
επιλογών.



Φάκελος Ασθενούς: Ένα οργανωμένο ιστορικό με τις θεραπείες και τις αποζημιώσεις που έχει λάβει.

Δεύτερη γνώμη: Δικαίωμα σε επιβεβαιωτική διάγνωση ή επιλογή θεραπείας, ιδίως σε πολύπλοκες ή
κοστοβόρες θεραπείες.

Η αδύναμη ή ασαφής ενημέρωση αποτελεί συχνή αιτία παραπόνων, καθώς πολλοί ασθενείς χάνουν πολύτιμο
χρόνο στη γραφειοκρατία του ΕΟΠΥΥ ή αντιμετωπίζουν δυσκολίες στην πρόσβασή τους στο φάρμακο.

Ένα κρίσιμο ζήτημα: Πώς αποφασίζεται η ΕΟΠΥΥ λίστα και τα
κριτήρια αποζημίωσης;
Η σύνθεση της λίστας αποζημίωσης φαρμάκων του ΕΟΠΥΥ δεν γίνεται αυθαίρετα. Ακολουθούνται
διαδικασίες ένταξης που βασίζονται σε συγκεκριμένα κριτήρια:

Κλινική αποτελεσματικότητα: Το φάρμακο πρέπει να προσφέρει αποδεδειγμένη αποτελεσματικότητα
σε σύγκριση με άλλες θεραπείες.

Ασφάλεια: Αποκλεισμός φαρμάκων με προβληματικό προφίλ κινδύνων.

Κόστος - Οικονομική αποδοτικότητα: Η αναλογία κόστους προς όφελος εξετάζεται από οικονομικούς
φορείς και δραστηριότητες όπως η διαπραγμάτευση τιμών.

Κοινωνική αναγκαιότητα: Για παράδειγμα, φάρμακα για σπάνιες ή ογκολογικές παθήσεις εντάσσονται
και με ειδικά κριτήρια.

Ο ΕΟΠΥΥ οργανώνει Επιτροπές Αξιολόγησης και Ιατρικής Τεχνολογίας που αξιολογούν τις αιτήσεις ένταξης
φαρμάκων στη λίστα. Στο επίκεντρο βρίσκεται η εξισορρόπηση μεταξύ βιωσιμότητας του συστήματος και της
αμερόληπτης πρόσβασης των ασθενών σε σύγχρονες θεραπείες.

Συχνά λάθη και παρεξηγήσεις σχετικά με την αποζημίωση
Θα αναφερθούμε και σε ένα σημαντικό κοινό λάθος:



Δεν υπάρχουν τιμές/κόστη θεραπειών για το κοινό στην ηλεκτρονική διαβίβαση ή στη
συνταγογράφηση. Πολλοί πιστεύουν ότι το σύστημα δημοσιεύει τις τιμές των φαρμάκων ή των
θεραπειών, όμως στην πράξη, αυτά είναι στοιχεία που διαπραγματεύονται σε εσωτερικό επίπεδο μεταξύ
ΕΟΠΥΥ και εταιριών. Πρόκειται για επιχειρησιακά και οικονομικά δεδομένα που δεν αποκαλύπτονται
πλήρως σε ασθενείς ή γιατρούς στον δημόσιο χώρο.

Επομένως, η αποζημίωση φαρμάκου αφορά κατά κύριο λόγο το ποσοστό κάλυψης και όχι μια συγκεκριμένη
τιμή που βλέπει ο ασθενής.

Νέες τεχνολογίες και εργαλεία στην ενημέρωση και ασφάλεια
Η ενημέρωση του κοινού και η προστασία των προσωπικών δεδομένων κατά τις διαδικασίες αποζημίωσης
υπερτονίζονται με τη χρήση σύγχρονων εργαλείων όπως:

reCAPTCHA: Για την προστασία των ηλεκτρονικών πλατφορμών του ΕΟΠΥΥ από κακόβουλο αυτόματο
λογισμικό.

Glomex video player: Χρησιμοποιείται σε ενημερωτικά μέσα ώστε να προβάλλονται βίντεο σχετικά με
τις αλλαγές και ενημερώσεις στις λίστες αποζημιώσεων και τα δικαιώματα των ασθενών.

Αυτά τα politica.gr εργαλεία ενισχύουν την αξιοπιστία των πληροφοριών και την αποτελεσματικότητα της
ενημέρωσης.

Συμπεράσματα
Η αποζημίωση φαρμάκου στον ΕΟΠΥΥ είναι μια σύνθετη διαδικασία που στηρίζεται σε θεσμικό πλαίσιο
υγείας, αυστηρά κριτήρια και θεσμικούς ελέγχους. Οι πολίτες πρέπει να ενημερώνονται με σαφήνεια για τα
δικαιώματά τους, ενώ το σύστημα πρέπει να επιδιώκει διαφάνεια και απλοποίηση στις διαδικασίες.

Η αποζημίωση αφορά την κάλυψη ασφαλισμένων και όχι τη δημοσιοποίηση τιμών φαρμάκων.

ΕΟΦ, Υπουργείο Υγείας και ΕΟΠΥΥ συνεργάζονται για ασφαλή και προσιτή πρόσβαση στη θεραπεία.

Οι ασθενείς έχουν δικαίωμα να γνωρίζουν σχετικά με το φάρμακό τους, το ποσοστό αποζημίωσης και να
ζητούν δεύτερη γνώμη.

Μόνο μέσα από ενημέρωση, σεβασμό και σαφήνεια, η φαρμακευτική αποζημίωση γίνεται εργαλείο που
αναβαθμίζει την ποιότητα της δημόσιας υγείας στην Ελλάδα.

https://www.politica.gr/ellada/neoi-nomoi-nea-dikaiomata-pos-i-elliniki-nomothesia-allazei-tin-prosbasi-sti-therapeia

