
Хрюканье и кряхтение у шпица: когда стоит волноваться

Шпицы известны как энергичные и голосистые собаки, поэтому необычные звуки из горла часто
становятся поводом для беспокойства. Подобные звуки могут быть платный прием ветеринара как
вариантом нормы, так и признаком недомогания. Важно спокойно оценить состояние собаки и собрать
информацию.

Ниже рассмотрим возможные причины хрюканья и кряхтения у шпица, способы оценки серьёзности и
алгоритм действий. Мы опираемся на общие ветеринарные знания и не заменяем консультацию
специалиста. Не рискуйте здоровьем питомца — при первой возможности проконсультируйтесь со
специалистом.

Анатомические особенности шпицев и звуки из горла
У шпицев морда короче, чем у многих других пород, а просвет дыхательных путей уже. Такое строение
порождает шумное дыхание при активном движении или эмоциональном возбуждении. Тем не менее это
не универсальная черта, и выраженность индивидуальна.

Также нередки случаи удлинённого мягкого нёба или гипертрофии миндалин, которые добавляют
шумности. В спокойном состоянии это может быть незаметно, но при возбуждении или после сна картина
меняется. Если эпизоды редки и не сопровождаются одышкой или синевой, скорее всего, это вариант
нормы. Однако нужно исключить другие признаки неблагополучия.

Когда хрюканье и кряхтение — вариант нормы
Есть несколько объяснений таких звуков, не требующих лечения. После физической нагрузки дыхание
учащается, и шпиц может кряхтеть. Во время сна у отдельных собак возникает храп или кряхтение. В
жаркую погоду или при стрессе также возможно появление подобных звуков. Когда состояние
нормализуется после отдыха, можно не тревожиться. Тем не менее следите за частотой и длительностью
эпизодов.

После активных игр или бега

Во сне или в глубокой дрёме

При высокой температуре воздуха

В стрессовой ситуации

После пробуждения

Патологические причины: когда хрюканье сигнализирует о
болезни
Когда хрюканье становится постоянным или сопровождается другими признаками, это может указывать на
патологию. К патологиям относят респираторные инфекции, трахеит, бронхит и другие. Сердечные
проблемы, коллапс трахеи, новообразования и инородные тела тоже могут давать такую симптоматику.
Если развивается стеноз гортани или паралич гортанных нервов, звуки усиливаются. Хотя у шпицев бывает
алопеция, к дыхательным звукам она отношения не имеет. При подозрении на любую из этих патологий
требуется визит к ветеринару. Самолечение недопустимо.
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Обратите внимание на сопутствующие признаки: кашель, одышку, выделения из носа, отказ от еды,
вялость, повышение температуры. При их появлении откладывать визит к специалисту нельзя. Также
должны насторожить синюшность слизистых, обмороки, свистящее дыхание. В подобных ситуациях счёт
идёт на минуты. Помните, что только ветеринар может поставить точный диагноз и назначить лечение.

Диагностика: как ветеринар выясняет причину хрюканья
Для выявления причины хрюканья и кряхтения ветеринар проводит комплексное обследование. Сначала
врач подробно расспрашивает владельца о частоте, длительности и обстоятельствах появления звуков, а
также о сопутствующих признаках. Далее следует осмотр: прощупывание гортани и трахеи,
прослушивание лёгких и сердца. Могут потребоваться дополнительные методы: рентгенография грудной
клетки, эндоскопия дыхательных путей, УЗИ сердца, анализы крови. Для исключения микоплазмоза
проводят ПЦР-исследование мазков. Только после получения всех данных врач может поставить диагноз
и назначить лечение. Не стоит самостоятельно трактовать признаки.

Метод диагностикиЧто позволяет выявитьСбор анамнезаСвязь симптомов с нагрузкой, сном, стрессом;
наличие других признаковФизикальный осмотрИзменения в гортани, трахее, лёгких,
сердцеРентгенография грудной клеткиНовообразования, увеличение сердца, коллапс
трахеиЭндоскопияСостояние слизистой, инородные тела, стенозУЗИ сердцаСердечная недостаточность,
изменения клапановАнализы кровиВоспалительные процессы, инфекцииПЦР-мазкиМикоплазмоз и другие
респираторные инфекции

Действия при хрюканье у шпица
Если вы заметили, что шпиц хрюкает и кряхтит, прежде всего успокойтесь и оцените общее состояние
собаки. Убедитесь, что нет одышки, синюшности, кашля или выделений. Если питомец бодр, ест, пьёт и
играет, вероятно, ничего страшного. Но если хрюканье повторяется часто или сопровождается
ухудшением, запишитесь на приём к ветеринару. До визита не давайте собаке никаких лекарств без
назначения. Обеспечьте отдых и комфортную температуру. При резком ухудшении срочно свяжитесь с
ветклиникой.

1. Оградите питомца от волнения

2. Проверьте дыхание, цвет слизистых, наличие кашля

3. Зафиксируйте, когда и при каких условиях возникли звуки

4. Позвоните в клинику и опишите симптомы

5. Не применяйте препараты самостоятельно

Как предотвратить и когда бить тревогу
Если причина в строении дыхательных путей, предотвратить звуки сложно. Тем не менее можно
минимизировать риск болезней: контролировать вес, не перегревать, снижать стресс, вовремя
вакцинировать и обрабатывать от паразитов. Регулярные осмотры у ветеринара помогают выявить
проблемы на ранней стадии. При отсутствии других жалоб допустимо наблюдение. Но при появлении
тревожных признаков — одышки, синюшности, потери сознания, судорог, кровотечения — нужно срочно
вызывать ветеринара на дом или ехать в клинику. Не медлите, если собаке становится хуже.

Для тревожных собак визит специалиста на дом предпочтительнее. Врач осмотрит животное в привычной
обстановке и при необходимости проведёт диагностику. Однако при угрожающих жизни состояниях



может потребоваться стационар. Решение о вызове скорой помощи принимается по состоянию собаки.

Заключение
Хрюканье и кряхтение у шпица — симптом, который может иметь как безобидные, так и серьёзные
причины. Основа успеха — наблюдение и своевременная консультация врача. Не ставьте диагноз
самостоятельно и не лечите без назначения.

Часто задаваемые вопросы

Каковы причины хрюканья у шпица?

Хрюканье может возникать из-за особенностей строения дыхательных путей или на фоне заболеваний —
респираторных, сердечных, неврологических. Точный ответ даст ветеринар после осмотра.

В каких случаях хрюканье не опасно?

Если звуки появляются эпизодически, только после нагрузки, во сне или в жару и быстро проходят, а
собака активна и ест, это может быть вариантом нормы. Тем не менее при малейших сомнениях лучше
показать собаку специалисту.

На что обратить внимание при хрюканье?

Опасные симптомы включают одышку, кашель, цианоз, выделения, потерю аппетита, слабость,
температуру, обмороки, судороги, кровотечение. При их появлении срочно обратитесь к ветеринару.

Как диагностируют причину хрюканья у шпица?

Диагностика включает сбор анамнеза, физикальный осмотр, рентгенографию грудной клетки, эндоскопию,
УЗИ сердца, анализы крови и ПЦР-мазки. Комплексный подход позволяет выявить причину и назначить
правильное лечение.

Что делать, если шпиц хрюкает и кряхтит, но в остальном здоров?

Следите за питомцем, создайте комфортные условия, избегайте стресса и не занимайтесь самолечением.
При учащении или добавлении симптомов нужна консультация специалиста.

Когда нельзя медлить с вызовом врача?

Срочный вызов необходим при одышке, посинении языка или дёсен, потере сознания, судорогах, сильном
кровотечении, подозрении на отравление или инородное тело. Задержка может стоить собаке жизни.


