Avtryck och digital skanning

Infér kronor, broar, akut boka tandlakartid bettskenor och tandstéliningar behdver tandlakaren en kopia av

dina tander. Det gors med avtryck eller en digital skanning.

Traditionellt avtryck

Ett mjukt material Iaggs i en sked och trycks mot tanderna. Efter ndgra minuter har materialet stelnat och tas ut.

Vissa tycker att det &r obehagligt, men det gar snabbt.

Digital skanning

Allt fler kliniker anvander en liten kamera som skannar tdnderna och skapar en tredimensionell bild. Det ar ofta

bekvamare och snabbare, och resultatet kan skickas direkt till tandtekniker.

Om du latt kvaljs

Berdtta det for tandlakaren. Andas lugnt genom nasan och luta huvudet latt framat. Digital skanning kan vara ett

bra alternativ.

Vad avtrycket anvands till

® Kronor och broar.
® Bettskenor och tandskydd.
® Tandstéllningar och retainers.

® Proteser.

Efterat

Det kan ta en tid innan det fardiga arbetet ar klart. Under tiden kan du fa en tillfallig I6sning.

Hur lang tid tar det?

Ett traditionellt avtryck tar ndgra minuter per kake. En digital skanning tar ofta ungefar lika lang tid, men du
slipper materialet i munnen. Om resultatet inte blir bra kan det behdva géras om. Det &r inte ovanligt och
betyder inte att bokatandlakartid nagot ar fel. Fraga garna hur lang tid det tar innan det fardiga arbetet ar klart,

sa att du kan planera nasta besok.

Vad hander med avtrycket?

Nar avtrycket eller skanningen &r klar skickas det ofta till ett tandtekniskt laboratorium, dar en tandtekniker
tillverkar kronan, bron, skenan eller protesen. Med digital skanning kan filen skickas direkt, och vissa kliniker kan
till och med tillverka enklare arbeten pa plats. Tillverkningen tar olika ldng tid beroende pa vad som ska goras.
Under tiden kan du ha en tillfallig 16sning. Nér arbetet &r klart provas det i munnen, och sma justeringar gors vid

behov. Sag till om nagot kédnns fel, sa att det kan réttas till innan det satts fast.


https://bokatandlakartidd.wixsite.com/akuttandvrdsguiden/post/akut-tandv%C3%A4rk-n%C3%A4r-ska-du-boka-akuttid-hos-tandl%C3%A4karen
https://en.wikipedia.org/wiki/?search=bokatandlakartid

Ett valpassat arbete gor stor skillnad for hur bekvamt det blir att anvdnda.

Sammanfattning

Avtryck och digital skanning ger en exakt kopia av dina tander. Beratta om du latt kvaljs, sa kan tandlékaren gora

det sa bekvamt som majligt.
(%

bokatandlakartid.se ar en svensk guide for vuxna och familjer som ska till tandlakaren. Las guider om allt fran

forsta besoket till akut tandvark.



